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镇雄县未来希望幼儿班项目
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资助方
排序不分先后
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上海互济公益基金会于 2017 年 5 月 18 日成立， 是一家由上海家具企业家发起的公益机构，

在上海市民政局社会团体管理局登记注册。2020 年 12 月，获评“中国社会组织评估等级·4A

级社会组织”。

使命：在上海市及中国中西部乡村贫困地区支持公益项目，为贫困弱势群体提供帮助。

愿景：通过深耕公益事业，履行社会责任，致力为社会发展和消除贫困做出贡献。 

基金会以开展爱心汇聚，传递温暖的公益活动为宗旨。

基金会特色：项目执行性基金会。

拥有经验丰富的专职项目执行团队，所有公益项目的实施均由专职团队在项目的实地负责

直接监管。

关于上海互济公益基金会
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镇雄县位于云南省东北

镇雄县位于云南省东北、云贵川三省结合部，集革命老区、高寒山区、贫困地区于一体，

是云南 27 个深度贫困县之一。全县有彝、苗、白、回等 17 个少数民族，总人口 171 万人，

是云南省第一人口大县。全县 30 个乡镇（街道）中有 20 个属贫困乡镇，263 个村中有 235

个贫困村，截至 2019 年底贫困发生率降至 9.26%。

2017 年镇雄县的入园率为 44.64%，2019 年底入园率为 55.36%，到 2020 年底，三年毛

入园率为 70.09%，是云南省入园率最低的 3 个县之一。

镇雄

云南

云南省镇雄县简介

镇雄
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从事幼儿教师 1 年，在公益机构从事一线项目管理人员 7 年，

曾在非洲做过 1 年的志愿者，获得奥尔夫音乐教师资格证，普通话

二甲证，计算机一级证，小学教师资格证，擅长幼儿手工、幼儿舞

蹈等。

拥有公益机构幼儿教育一线项目管理工作经验 2 年，获机构、

合作伙伴认可。

学前教育专业毕业，曾在在幼儿园实习 4 个半月。

镇雄县项目团队

黄敏  项目主管

刘莲红  项目副主管

张洧  项目副主管
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上海互济公益基金会与镇雄县教育体育局合作，运用“未来希望幼儿班”项目模式助力当

地教育系统建立“一村一幼”，整合各种社会资源支持当地乡村幼儿班运行。项目旨在改善农

村学前教育质量，提升农村学前教育覆盖率，使更多的孩子能够接受更高质量的学前教育，为

他们进入小学奠定坚实的基础，为孩子们的未来创造更多的机会，最终防止贫困儿童成长为贫

困成人。

未来希望幼儿班项目
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项目目标

加强项目经理和项目官员对项目的高效管理，提升项目团队能力建设。

社区里的适龄儿童能就近接受学前教育，提高孩子语言表达、社会交往、逻辑思维、

运动健康、艺术、动手等能力。

通过开展系统培训，使这些没有教学 /幼教经验的老师成为合格的幼儿教师，组织老师

经验共享，互相支持，促进教师队伍更加稳定。

成立家长委员会，召开家长会，组织家长参加培训，提升其参与社区事务能力及儿童教育知识。

家长形成科学的育儿观念，给孩子更好的呵护，促进整个社区在育儿观念上的进步。

1

2

3

4
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中心园 / 一村一幼 / 班改幼 / 学前班 / 校改幼：幼儿班建立在行政村或

自然村，辐射范围 1-3 公里，每个幼儿班约 30-40 名儿童。1
本地政府部门：获得镇雄县教育体育局支持。2
教学场地：利用村庄的小学老校舍、小学空闲教室、独立的一村一幼或中

心园场地等，重新利用并装修成儿童活动场所。3
教师：项目覆盖的幼儿班教师 50% 是编制教师，其余为临聘教师。其中，

临聘教师由当地中心校或小学招聘，大部分来自当地村子。4
儿童：由 3-6 岁的儿童组成的混龄班制，或幼儿班设置为大、中、小班级。5
家长：项目幼儿班每学期会协助教师开展 2 次家长培训 / 家长会议，让家

长接受儿童早期教育培训。6
教育服务：以儿童为中心，提供全日制 4-6 小时的儿童早期教育服务。7
管理与支持：项目团队常驻项目地，与教师和社区共同工作生活。8

项目模式
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幼儿班概况列表
序
号

乡、镇 所在村 幼儿班 女生 男生 总人数
留守儿
童数

老师 性别 学历 专业
入职
时间

教师
归属

开班
时间

资助方

1 雨河镇 乐利
乐利
小班

10 17 27 23 王俊飞 女 初中
2017 年

9 月
临聘

2020 年
9 月

上海大千挚爱
公益基金会

2 雨河镇 乐利
乐利
中班

21 23 44 30 谢作巧 女 初中
2020 年

9 月
临聘

2020 年
9 月

上海大千挚爱
公益基金会

3 雨河镇 乐利
乐利大

班
18 26 44 35 付小平 女 本科

学前
教育

2020 年
9 月

临聘
2020 年

9 月
上海大千挚爱
公益基金会

4 芒部镇 松林 发型 17 10 27 23 常瑞 女 大专
学前
教育

2021 年
9 月

临聘
2020 年

9 月
上海大千挚爱
公益基金会

5 木卓镇 六井 苍坪 10 13 23 20 王小艺 女 初中
2021 年

1 月
临聘

2020 年
9 月

中华少年儿童
慈善救助基金

会

6 木卓镇 六井 新桥 10 19 29 23 周艳 女 中专
卫生
学

2020 年
3 月

临聘
2020 年

9 月

华银行（中国）
有限公司 / 爱德

基金会

7 木卓镇 六井
六井大

班
24 9 33 25 陈玉飞 女 大专

小学
教育

2019 年
9 月

临聘
2021 年

7 月
杭州云甜服饰

有限公司

8 木卓镇 环山
环山小

班
10 11 21 16 张信艳 女 本科

生物
科学

2021 年
9 月

临聘
2021 年

7 月
上海壹棵松公

益基金会

9 木卓镇 环山
环山大

班
9 10 19 17 陈其敏 女 小学

2019 年
9 月

临聘
2021 年

7 月
上海壹棵松公

益基金会

10 木卓镇 银屏 银屏 11 8 19 19 穆红梅 女 中专
学前
教育

2013 年
9 月

临聘
2021 年

7 月
深圳千麦科技

有限公司

11 大湾镇 罗甸
罗甸小

班
8 6 14 7 成艳婷 女 大专

学前
教育

2020 年
9 月

在编
2021 年

8 月
上海东方红公

益基金会

12 大湾镇 罗甸
罗甸大

班
6 9 15 6 朗艺 女 本科

学前
教育

2020 年
9 月

在编
2021 年

8 月
上海东方红公

益基金会

13 大湾镇 妥泥 妥泥 7 10 17 11 毛君旭 男 本科
汉语
言文
学

2021 年 在编
2021 年

8 月
上海东方红公

益基金会
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序
号

乡、镇 所在村 幼儿班 女生 男生 总人数
留守儿
童数

老师 性别 学历 专业
入职
时间

教师
归属

开班
时间

资助方

14 花朗乡 林正
林正中

班
16 20 36 20 晚美 女 大专

学前
教育

2021 年
9 月

临聘
2021 年

8 月
上海东方红公

益基金会

15 花朗乡 林正
林正大

班
20 15 35 22 李德全 男 中专 2021 年 在编

2021 年
8 月

上海东方红公
益基金会

16 花朗乡 文阁 文阁 11 8 19 11 肖坤虎 男 本科
汉语
言文
学

2021 年
9 月

在编
2021 年

8 月
上海东方红公

益基金会

17 花朗乡 石板 石板 11 12 23 18 张春华 男 大专
汉语
言文
学

2018 年 在编
2021 年

8 月
上海东方红公

益基金会

18 花朗乡 仓上 仓上 20 15 35 22 艾祖林 男 中专
2020 年

9 月
在编

2021 年
8 月

上海东方红公
益基金会

19 花朗乡
花朗小

班
15 14 29 11 夏会群 女 大专

学前
教育

2020 年
9 月

在编
2021 年

8 月
上海东方红公

益基金会

20 花朗乡
花朗中

2 班
16 17 33 12 雷春妹 女 大专

学前
教育

2020 年
9 月

在编
2021 年

8 月
上海东方红公

益基金会

21 花朗乡
花朗大

1 班
13 15 28 13 杨敏 女 本科

学前
教育

2019 年
9 月

在编
2021 年

8 月
上海东方红公

益基金会

22 花朗乡
花朗中

1 班
17 14 31 12 郭佳艳 女 本科

汉语
言文
学

2019 年
9 月

在编
2021 年

8 月
上海东方红公

益基金会

23 花朗乡
花朗大

2 班
22 11 33 12 陈昌瑾 女 大专

汉语
言文
学

2017 年 在编
2021 年

8 月
上海东方红公

益基金会

24 雨河镇 兴隆 兴隆 12 16 28 26 杨俊 女 大专
学前
教育

2018 年 临聘
2021 年

8 月
上海大千挚爱
公益基金会

25 雨河镇 大坪 大坪 15 14 29 24 陈连 女 高中 2020 年 临聘
2021 年

8 月
上海东方红公

益基金会

26 雨河镇 发达坪 发达坪 13 21 34 29 吴道美 女 初中 2019 年 临聘
2021 年

8 月
上海东方红公

益基金会
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幼儿班分布图
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每天5项活动：动动小手、动动小脑筋、语言真奇妙、动动小身体、月度主题。

月度主题：我们的幼儿班、我们的国家、做好事、四季和天气、我们的身体、我们的村庄、
动物和植物、我们的节日、奇妙的世界、健康与安全。

大型特殊活动：运动和游戏日、郊游或探索之前未见过的事物、儿童节活动、装点我
们的幼儿班。

家长培训：建立家长委员会，定期开展关于儿童早期教育、健康。卫生、安全等培训。

现场督导：项目经理定期督导幼儿班，给予教师知道并及时解决各项幼儿班事务。

动动小身体语言真奇妙动动小手 动动小脑筋 月度主题

教学特征
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入职培训：岗前培训 5 天。幼儿班的老师大多是聘用的社区内部人员，学前教育经验可能

为无，入职培训可以帮助教师在短时间内接受学前教育的理念并运用。

月度培训：3 次 / 学期，进行教学计划的制定，培训与经验分享。

假期培训：共 5 天，开学前进行，学期教学计划指定和培训地区间教师的经验分享。

实习项目：每年一次 3 天时间在中心幼儿园或小学实习。

教师小组：每个教师小组 2-5 人，每月组织一次教学经验交流分享。

幼儿教育项目交流会：在昆明举办，各个项目地参加，一年 4 次。开展项目计划、评估、

学习和经验交流。

教师激励机制：通过进行教师竞赛、外出参与会议等方式对老师进行激励。

教师培训与指导
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日常督导

社区动员

项目团队每月会对项目覆盖的幼儿班开展定期督导。主要对幼儿班管理、日常教学活动、

幼儿班存在的困难和问题进行帮助和支持。同时，协助幼儿班教师召开家长会和大型活动，向

当地教育部门汇报项目及各幼儿班运作情况，邀请村委会参加项目经验交流会等。

家园共育是幼儿教育过程中很重要的一部分，

为了更好的让家长参与到幼儿教育中来，幼儿班动

员家长成立家长委员会，不定时召开家长会和家长

委员会会议，开展幼儿教育理念、儿童营养和健康

等知识的培训。

家长委员会参加幼儿班事务管理，同时对幼儿

班的教学管理工作提供监督和支持，协助教师组织

开展幼儿班大型活动。
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- 作息习惯
作息有规律，能够较自觉地控制自己的行为。并能够独立进行睡前及起床后的整理；

自觉安静入睡，午睡期间入厕不影响其他幼儿，醒后不打扰其他幼儿；

能够自己整理床铺。

- 如厕习惯
大小便能够自理，便后洗手。

- 饮食习惯
知道吃有营养的食物，不吃垃圾食品，不暴饮暴食。

- 生活技能
学会穿鞋带，系鞋带等生活技能，保持衣服整洁。

- 卫生习惯
主动整理玩具，保持环境卫生；

养成饭前、便后洗手的习惯；

能够做到进餐前擦桌子，进餐后扫地，收拾碗筷等清洁工作；

自觉保持自身的清洁（能够主动洗澡、换洗衣物等）；

能主动整理室内外环境卫生；

够独立整理玩具、书包，能保持玩具清洁；

懂得简单的疾病预防与治疗知识。

幼儿生活行为习惯培养
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 从没想过我会成为村幼的一名幼儿班老师。
六井村苍坪小学，位于云南省昭通市镇雄县的一个

大山坳里，我是村子里很普通的一名农村妇女，日常主
要照顾自己的孩子和家庭。2021 年 1 月，在村小老师和
校长的介绍下，上海互济公益基金会六井村苍坪未来希
望幼儿班项目负责人找到我 , 问我“对当一名幼儿教师
感不感兴趣？”

我立马就懵了。去做幼儿班的老师，我可以吗？
 毕竟，我对在幼儿班教孩子一无所知，也没有任何

关于教师相关的经验，最多也只是知道怎么照顾自家孩
子罢了。

幼儿教师这个职位，虽然有很大的诱惑，但我知道
自己是无法胜任的。于是我毫不犹豫地回答“这，我肯
定做不来的。”

项目负责人安慰我说只要我有这份热情愿意为村子力的孩子做点事情，项目就会组织很多针对教师的不同
类型的培训，期间也会对我进行专业的指导。之所以会
找到我，主要是经学校领导推荐的，大家都觉得我虽然
不是学前教育专业，但责任心很强。

就这样，我成了苍坪幼儿班驻教的一名普通幼儿教
师。之后，我将与幼儿班原来的老师一起负责幼儿班孩
子们的日常教学工作。

终于经过一系列的岗前培训和准备后，我开始了我
的幼儿教师职业生涯。

苍坪村共有 36 个孩子，他们大都 3-6 岁，秉着有
照顾孩子的经验我很快与他们打成一片，再加之我是本
村人，自然与家长们沟通起来也很顺畅。

在幼儿班里，我先从幼儿卫生行为习惯、生活习惯
等简单的内容着手。至于其他的内容，我一边学习一边
运用到实际的教学活动中，期间若有不懂的就向老师和
项目人员请教。在大家的帮助下，对于幼儿教师的工作
我渐渐上手了。

转眼间，假期结束新的学期即将来临。偶尔在村子
里遇到幼儿班的孩子们，经常会被问到什么时候开学？
原来，我们都期望着新学期的到来。

很感谢未来希望幼儿班项目，让我从农村妇女成长
为一名幼儿教师，这让我更多了一份对幼儿班孩子的责
任心。这条道路任重而道远，我将与孩子们一起成长，
让苍坪幼儿班越来越好。

身份的转换，让我更多了一份责任心
作者：镇雄县六井村苍坪幼儿班教师  王小艺项目故事
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乐乐，是去年来到我们幼儿班
的一名小朋友。人如其名，他每天
在幼儿班都是最快乐的那一个，看
得出他喜欢幼儿班。

在幼儿班他不光适应能力强，
只要是老师讲的、教的他都能很快
记住，并且学会。来到幼儿班两个
多星期后，乐乐就已经能够自己穿
衣服、洗脸、刷牙 ......。对于如何
养成良好的行为习惯说的头头是道，
经常还在家里监督爸爸妈妈，若发
现他们哪里做的不对乐乐就会不罢
休。

一天活动课后，孩子们如厕的
如厕、喝水的喝水，突然一个小朋
友大声喊“乐乐，你怎么可以喝别
人的水杯呢？”

此时的乐乐正拿着不属于自己的小水杯在喝水，当听到他人在喊的时候他一下子就慌了，抬起头看着刚
走进教室的老师紧张地说：“老师，你不是说过有东西要一起分享吗？我今天忘记带水杯了，这是她借给我
喝水的 .......。”

老师不禁把乐乐搂在怀里，轻声细语的告诉他：“会分享是好事，但每个人的口腔卫生不一样，如果使
用他人的水杯会不卫生。”

乐乐点点头，并承诺以后再也不会了，上学的时候一定会记住带自己的水杯。
下午妈妈来接乐乐的时候，乐乐还叮

嘱妈妈回到家里要把每个人的水杯都做上
标签，用自己的喝水要养成好习惯，不能
相互分享。

 

好习惯，益终生。帮助幼儿养成良好
的行为习惯，在日常幼儿教育活动中尤其
重要。对于如何分享东西，什么东西可以
分享，怎样才是讲卫生，什么才是良好的
行为习惯？这些，孩子们还需要进一步理
解和思考。

总体而言，幼儿生活习惯涵盖方方面
面，但究竟如何才能养成良好的卫生、行
为习惯却不容易。

案例故事 好习惯，我养成
作者：镇雄县乐利幼儿园老师  谢作巧
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其他支持

上海大千挚爱公益基金会捐赠 3 万双袜子，

787 名儿童和家长受益。

宝贝爱蓝天基金会捐赠 1116 套衣物给 186 名

儿童。

上海波克公益基金会捐赠 247 套卫生包给 7 个

幼儿班的 247 名儿童培养良。好卫生行为习惯，捐

赠 2 个水泵解决幼儿班水压造成的用水困难问题。

上海砖石科技信息有限公司捐赠 247 套校服

给 7 个幼儿班的 247 名儿童。

2020 年 12 月

2021 年 4 月

2021 年 5 月

2021 年 5 月
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项目照片

项目前期基线调查   幼儿班举行开班典礼 

教师岗前培训    教师月度培训
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项目督导 机构培训师与孩子们互动

幼儿班六一活动  幼儿班开展区角活动  
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幼儿班户外活动课   幼儿舞蹈课

培养孩子良好的生活行为习惯     幼儿午餐
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幼儿班户外游戏 课余活动

幼儿班日常教学活动      幼儿班手工课  
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家访     幼儿班召开家长会议

孩子们展示绘画作品       幼儿班孩子日常
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项目人员外出参观学习    政府工作会议

上海砖石信息科技有限公司拜访幼儿班     大千挚爱公益基金会拜访幼儿班
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中华少年儿童慈善救助基金会拜访幼儿班

波克基金会拜访乐利幼儿园合影



网址：www.hujifoundation.org.cn
微信：上海互济公益基金会

邮箱：info@hujifoundation.org.cn

网址：www.hujifoundation.org.cn
微信：上海互济公益基金会

邮箱：info@hujifoundation.org.cn

微信公众号 官 网




